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Ho preso atto degli statuti e degli obiettivi dell’Associazione Allez Hop e richiedo di  
aderire in qualità di membro monitore: 
 
Nome             ……… …………………… Cognome            ……………………………… 
 
Società sportiva     … …………………… Diploma (anno)   …... ………………………… 
 
Via e no.  …………………………… NAP e Località    …….……………………….. 
 
Tel.  …………………………… Natel      …… …………………………
    
Email  …………………………… Professione     …… ………………………… 
  
 
Luogo e data  …………………………… Firma      …… ………………………… 

 
Estratto dagli Statuti – articoli principali 
 
I. Art. 4 L’Associazione risponde verso terzi unicamente con il proprio patrimonio. E’  

esclusa ogni responsabilità personale dei membri. 
 
II. Art. 6 L’Associazione ha quale scopo la promozione della salute in generale, la 

formazione di monitori e l’interscambio di esperienze e d’informazione tra di essi, 
così come la promozione di corsi di movimento in particolare. 

 
III. Art. 7 I membri dell’Associazione si distinguono in: 
 - membri promotori; 
 - membri monitori; 
 - membri sostenitori; 
 - membri partecipanti. 
 
III. Art. 7b Membri monitori sono persone attive quali monitori di corsi di movimento. 

Attestano una formazione ed un diploma valido e riconosciuto dall’ UFSPO nella 
promozione dello sport per adulti o equivalente. L’equipollenza del diploma è 
determinata dal Comitato. 

 
 I membri monitori sono attivamente coinvolti nelle attività dell’Associazione e si 

incontrano regolarmente in occasione di appuntamenti organizzati appositamente. 
 
 Essi beneficiano del diritto di denominazione “Monitore Allez Hop” e possono 

promuovere “Corsi di movimento Allez Hop”. Godono inoltre di prestazioni 
specifiche nell’ambito della formazione e dell’aggiornamento e della promozione 
dei corsi. 

 
 La quota sociale annuale è fissata a Fr. 120.- (comprendente l’abbonamento a 

Giornale Sport e le prestazioni definite per questa categoria). Per i membri non 
domiciliati nella Svizzera italiana la quota è fr. 100.- (sono escluse alcune 
prestazioni e l’abbonamento a Giornale Sport). 

 
Periodo di transizione: i monitori in possesso di una licenza Allez Hop del 2008 possono divenire 
subito “Membri monitori” ma dovranno conseguire il nuovo diploma federale di monitore per adulti 
al più tardi entro il 2010. Dopo questa scadenza potranno unicamente essere considerati quali 
“membri sostenitori”. 


