
6.  REGOLAMENTO  GRAND  PRIX  TICINO 
 
 
La FTAL organizza il Grand Prix Ticino in tre appuntamenti:  
 

• Grand Prix 1, sabato 8 maggio 2010 a Biasca,  
• Grand Prix 2, sabato 19 giugno 2010 a Bellinzona,  
• Grand Prix 3, domenica 29 agosto 2010 a Locarno. 

 
I Grand Prix sono aperti a tutti gli atleti tesserati. 
 
 
PROGRAMMA GARE 
 
Grand Prix 1 
 
200m, 1500m, 5000m, lungo, giavellotto, peso 
 
Grand Prix 2 
 
100m, 800m, 100/110H, 400H, alto, asta 
 
Grand Prix 3 
 
400m, 3000m (W), 10000m (M), triplo, disco, martello 
 
Il programma delle singole manifestazioni deve essere approvato dalla CT 
FTAL. 
 
TASSE D'ISCRIZIONE 
 
fr.  15.-- (€ 9.00) Meeting con premi 
 
FINALI 
 
Nelle discipline dove è prevista la finale, la partecipazione alla stessa è 
obbligatoria. 
 
PREMI 
 
Per ogni disciplina verranno premiati i primi 3 atleti e la premiazione è a carico 
della società organizzatrice. 
 


